
DOSSIER DE PRESSE 2026

Vive le pipi libre !



C’EST QUOI ? 

La marinette® c’est la liberté de faire pipi debout,  
SANS se dévêtir, SIMPLEMENT et SANS se salir.  

Quoi ? Mais comment ça ? 

Créée en juillet 2024, lancée au salon Made In France 2024, 
la marinette® permet aux femmes de ne plus se retenir 
d’uriner dans un environnement malpropre ou en l’absence 
de toilettes. 

La vie est bien trop courte pour se la compliquer.
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UTILE 
INNOVANTE 
DESIGN 
RÉUTILISABLE 
PRATIQUE 
ÉTHIQUE 
DISCRÈTE 
UNIVERSELLE 
RECYCLABLE



Lancée au salon MIF 2024 qui l'a propulsée auprès du 
grand public et des acteurs de la santé, de l'outdoor, 
des magasins bio et des pharmacies, La marinette 
revient au MIF 2026 pour franchir une nouvelle étape 
dans son rayonnement auprès des femmes et du 
grand public.

C'est le temps qu'il a fallu à la marinette® pour devenir 
l'incontournable dont toutes les adeptes se demandent 
comment elles faisaient avant.  

Les chiffres parlent d’eux-mêmes, et franchement,  
ils ont des choses à dire ! 

2 ans
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En  
2 ans

+90 000 adeptes 
+40 millions de vues 
+60 000 followeuses 
+300 points de vente



SÉCURITÉ 
FIABILITÉ 

• Conçue avec des professionnelles de santé 
• Testée par des dizaines de milliers de femmes 
• En polypro alimentaire, réutilisable et stérilisable 
• Sans perturbateur endocrinien, sans allergène 
• Ergonomie universelle (à partir de l’âge de 3 ans) 
• Sans risque de fuite, tous flux, toutes corpulences 
 
On s’entraine 1 ou 2 fois sous la douche, puis habillée chez 
soi, et hop, trop facile ! c’est parti pour la liberté ! 
 
Testée et approuvée dans leurs numéros de l’été 2026 par : 
• 60 Millions de Consommateurs, le magazine 
indépendant qui ne fait pas de cadeau 
• le magazine Avantages 



ÇA MARCHE 
COMMENT ?

C’est une petite 
gouttière que l’on  
plaque contre soi. 
On incline le bec  
vers le bas,  
et on se laisse aller…



Je suis sûre que je vais me salir ! 
Pas de risque de se salir puisque la marinette est faite pour 
uriner proprement ! C’est vous qui instinctivement orientez plus 
ou moins le côté gouttière vers le bas et qui gérez le flux.  
Vos mains ne sont pas salies puisque vous ne touchez à rien.  

Oui mais après avoir fait pipi, on en fait quoi ? 
On la rince, et on la remet dans son étui. 

Et si on n’a pas d’eau ? 
Les marathoniennes, qui économisent leur eau,  
la secouent fortement après usage. Comme elle est déperlante, 
elle est quasi sèche quand on la remet dans sa housse.  
Un papier pour essuyer ça marche aussi. 
Elles la savonnent ou la passent en machine en rentrant. 

Oui mais c’est dégoutant de la remettre dans son sac. 
Si vous la rincez, elle est propre et quasi sèche. Il faut la remettre 
dans son pochon avant de la remettre dans votre sac car les 
sacs sont des nids de bactéries : vous ne voudriez pas que  
votre marinette y soit exposée !

Vous voulez faire comme les hommes 
On ne veut pas faire comme les hommes on veut juste uriner 
discrètement, rapidement et proprement.  
Et si on urinait fièrement debout, comme une femme ? 

J’y arriverais jamais ! 
Nous sommes habituées depuis toutes petites à uriner 
accroupies et c’est un changement de programme pour le 
cerveau d’utiliser une marinette. C’est pour habituer le 
cerveau que l’on s’entraine une ou deux fois sous la douche, 
puis, habillée chez soi.  
Et on se rend compte que c’est très simple ! 

C’est très mauvais d’uriner debout 
Pour les femmes, comme pour les hommes, c’est mieux de 
s’assoir et de se détendre. Ce qui est mauvais pour le périnée 
et la vessie, c’est d’uriner en squat car on pousse sur le 
périnée, on est mal à l’aise avec les vêtements, on ne veut pas 
se salir, on fait vite, et on vide mal sa vessie. Il suffit d’utiliser la 
marinette pour s’apercevoir du confort qu’elle procure !

IDÉES REÇUES

FAUX

FAUX

FAUX

OBJECTIONS



CHIFFRES en 2024 
  
Issus de notre étude de marché auprès de 628 femmes 

Les toilettes, quand on est pas chez soi 
68% appréhendaient d’avoir à aller aux toilettes 
62,3% utilisaient divers stratégies pour ne pas se salir 
27,4% se retenaient d’uriner 
71 % évitaient de s’hydrater 

Les pisse-debout 
1 femmes sur 200 en utilisaient couramment  
4% avaient déjà tenté d’utiliser et avaient renoncé  
(à cause d’une mauvaise expérience) 
28% ignoraient totalement leur existence 
61% en avaient entendu parler 
61% souhaitaient en savoir plus 

Il fallait changer ça, non ?
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BÉNÉFICE 
HYDRATATION 
SANTÉ
• 71 % des femmes sont sous hydratées* 

• Les femmes s’empêchent de boire, notamment car 
elles ne sont pas sûres de trouver des toilettes 
propres ou des toilettes-tout-court ! 
Cela génère des problèmes : cystites, calculs, 
insuffisance rénale… 

• La marinette a décidé de contribuer à la résolution 
de ce problème de santé publique. 

*source IfOP 2025
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Elle, c’est qui ?

Marie, cheffe d’entreprise légèrement hyperactive, aime les 
projets avec du sens et de l’engagement.  

A 50 ans elle se lance dans l’entrepreneuriat : 
• En 2009 elle reprend une imprimerie d’étiquettes adhésives  
et l’emmène vers des productions plus écologiques. 
• En 2018, elle produit des cendriers de poche communicants 
pour lutter contre le fléau de la pollution par les mégots jetés 
par terre. 

• En 2010, elle co-fonde un club service féminin qui vient en aide 
aux enfants en difficulté. Depuis 2010, elle a rejoint la délégation 
des Femmes Chefs d’Entreprises 89, est lauréate du Trophée 
Femme d’Engagement en 2017 et devient présidente en 
2019/20. 
Elle cède ses imprimeries à un salarié en 2022 pour cause de 
retraite. 

En 2023, elle découvre, miracle, que les femmes peuvent faire 
pipi debout ! C’est le choc !!! 

Elle conçoit la marinette, à la portée de toutes les femmes, pour 
plus d’équité entre les femmes et les hommes. 

 
En 2024, elle reçoit le Trophée Coup de Coeur décerné par les 
Femmes Chefs d’Entreprises de France pour La marinette®.  
En 2025, elle est reçue par le Premier ministre à Matignon,  
En 2026, sur M6 | Qui veut être mon associé ? Elle embarque 
l’investisseuse Ariane Daguin. Elle reçoit le Prix Colette de la 
femme engagée, le Trophée du public des PME de l’Yonne, et 
est lauréate des Elles de Contrex.



En 2023, je tombe par hasard sur un tuto Youtube  
qui montre comment transformer un flacon de shampoing 
en pisse-debout. Génial !  
Je suis curieuse, j’essaie. Ça marche !!! 

Ça le fait, l’idée est formidable mais c’est trop grand  
et les bords blessent. 

Alors je cherche et je découvre qu’il existe toutes sortes de 
pisse-debout, de toutes les formes et toutes les matières. 

J’achète tous les modèles et j’essaie tout ! Je suis déçue.  

Je fais une étude de marché auprès de 628 femmes :  
moins d’1 sur 200 en possède. Quelques-unes ont essayé :  
une expérience horrible avec un accessoire inadapté.  
Bon, la route va être longue ! 

Je vais en créer un, pratique, simple, qu’on peut utiliser 
sans se dévêtir, fabriqué en France, pour que toutes les 
femmes puissent en profiter.  
J’écris un cahier des charges draconien et écolo. 

 
Euh… Mais je ne devrais pas être à la retraite moi ? 
Tant pis, j’ai mieux à faire : servir la moitié de l’humanité. 

Pas modeste la fille !  
Mais, quand même,  je ne m’attendais pas à un tel succès !

Marie Aubin
Pisseuse en chef

Arrivée au terme de ma vie d’entrepreneuse,  
il ne m’était jamais venu à l’idée de faire pipi debout !  

Pourtant ça m‘aurait dépannée de multiples fois… 

Comme 26 millions de femmes en France, 
 je me contentais de m’adapter dans des lieux  

(quand il y en avait) qui ne sont pas pensés  
pour le confort et la dignité des femmes .



Uriner debout  
pour les femmes,  
c'est possible !

La marinette® est un accessoire ergonomique réutilisable, 
en forme de petite gouttière, indispensable aux femmes 
actives qui souhaitent uriner en toute sécurité. 
 
Pratique, design, ergonomique, on utilise la marinette® 
sans risque de fuite ou de salissure, même pour les flux 
importants.  
La marinette® est hygiénique, sans odeur, légère, 
incassable, adaptée à toutes les morphologies féminines, 
et elle se rince simplement à l'eau après usage.

La marinette® permet : 
• d'éviter de s'asseoir sur des toilettes inconnues, 
• d'éviter de s'accroupir ou de s’asseoir 
• de ne pas s'exposer en plein air puisqu'on n'a pas 
besoin de se dévêtir. 
• de ne pas avoir à se retenir ni de boire, ni d’uriner, et 
ainsi d'éviter bien des désagréments de santé : cystite, 
calculs rénaux, insuffisance rénale… 
• de moins utiliser de papier hygiénique.

En video,  
c’est plus  
parlant,  
non ?

Fiche technique

Sans se dévêtir, simplement et sans risque. 



• Conçue par des femmes, avec une médecin cheffe des 
sapeurs-pompiers et une naturopathe, 

• adaptée à toutes les morphologies féminines et 
utilisable à partir de 3 ans, 

• fabriquée et conditionnée (par Esat) avec soin en France, 
en circuit court dans l'Yonne, 

• en polypropylène alimentaire recyclable, sans allergène 
ni perturbateurs endocriniens, 

• résistante de -20° à 100°. Lavable en machine, stérilisable  

• disponible en 6 couleurs, 17 gr. 

• la marinette est livrée avec son étui refermable en coton 
bio

plus d’équité  
pour la santé,  
l’hygiène, 
la dignité,  
et le bien-être 
des femmes.

Fiche technique



La marinette® pharma 2026

Vive le pipi libre !
   

 
MARIE AUBIN 

Tél. 06 86 61 67 04 
Email bonjour@bonne-com.fr 
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